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‘ 13 DE MARZO 2018

Socializacién Programa PROCES
a los 44 Encargados/as
definidos por los directores/as
para recibir capacitacién y
construir junto a su comunidad
educativa su Plan de Educacién

Sexual.
Dentro de los 44
establecimientos al licco N°1
“Javiera Carrera” le

corresponde reunién en la DEM



ENCUESTAS -

DIAGNOSTICO
PROGRAMA
EDUCACION SEXUAL
EN EL LICEO A

TODOS LOS NIVELES

DE 7° A 4° MEDIO,

APODERADOS Y
FUNCIONARIOS.

12 DE ABRIL 2018

Socializaciéon de los 7 Pilares

Aplicacion  de la  encuesta
anénima a todos los estamentos
del liceo. A las estudiantes vy
personal del liceo se les aplica
por medio de la pdgina
institucional y a los apoderados
por correo.

7 PILARES FUNDAMENTALES
POR UNA EDUCACION SEXUAL
N SEXSTA

1 Parficipaciin a la medida: Un plan difesenciad para cada

colagin.
de P ROCE S Pro grama i 7y Un energad del Plan por establecimisnto para integrar
’ .. £ pontenices 2 fodas las asignaturss
Comunal de  Educacion PH[]UES

Sexval, los 7
fundamentales  por

comuna de Santiago.

pilares
una
educacion no sexista, en la

= Capachacion en polificas y kengegje clusivo 2l
«J comunidid educativa.

PROGRAMA COMURAL
DE EDUCADAON

1 Constraceidn del “Decélogo por |2 Eduezcitn no Sexista
Y en Santiage”.

}' Intervencionizs y programas de prevenciin y origrtaciin




20 DE ABRIL 2018

Jornada de  coordinacion
referente al Trabajo del
Programa de Educaciéon Sexual
PROCES, con los encargados
del Programa en los
establecimientos Educacionales.
Se trabaja  proceso de
Diagnéstico Institucional y de
Disefio de los Planes de
trabajo. Pilar N° 2 del
PROCES.

24 DE ABRIL 2018

Charla para padres
del liceo, en el teatro
del liceo, con la ONG
“Pareja sin violencia”,
expone Mariana
Madariaga directora
de esta ONG.




25 DE MAYO 2018

Jornada de capacitacion
a  directores/as vy
Encargados/as del
PROCES en Lenguaje
Inclusivo Educaciéon No
Sexista.

24 DE MAYO 2018

Charla en Reunién
Técnica, para todo el
personal del
establecimiento, Liceo 1
Javiera Carrera,

presentado el tema de
sexvalidad y género, la

docente del
departamento de Artes
Visuales Catalina

Montenegro.
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22 DE JUNIO 2018

Capacitacidn en Habilidades
Sociales y técnicas innovadoras
para promocién y prevencion
de una sexvalidad saludable a
los 44 Encargados el PROCES.
Colaboracién establecida con
la Universidad USS, en funcién
del convenio colaborativo.
Fueron 5 clases de 4 horas
pedagdgicas y certificadas.

25 DEJUNIO 2018

Capacitacion en Equidad
de Género e Inclusiéon en
comunidades educativas
a Encargados del
programa PROCES.
Implementacion

Curricular Unidad
Técnica Pedagégica UTP.
Capacitacion Dictada

por la Universidad de
Chile.

DISCRIMINACION
DE GENERO




29 DE JUNIO 2018

Capacitaciéon  para los
encargados de PROCES,
en la Universidad San
Sebastidn, por parte de
los docentes de la
carrera de enfermeria.
Participan los 44
establecimientos de la
comuna.

6 DEJULIO 2018

Capacitacion de  los
encargados de PROCES,

de los 44
establecimientos de la
comunaq, en la
universidad San
Sebastidn, por parte de
los docentes de

enfermeria de esa casa
de estudios.




12 DE JULIO 2018

Los docentes de la carrera
de enfermeria de la
Universidad san Sebastidn,
capacitan a los 44
encargados de PROCES,
de los establecimientos de
la comuna. Entrega de los
diplomas correspondientes
por participacién en las 4
sesiones.

16 DE AGOSTO 2018

Capacitacion Circular N°768
sobre los Derechos de
estudiantes Trans en espacios
educacionales. Participan 44
establecimientos de
ensefianza bdsica y media.
Realizado en coordinacién
con Fundacion OTD.




24 AL 28 DE SEPTIEMBRE
2018.

SEINICIAN LAS REUNIONES [CON LOS
DEPARTAMENTOS DEL LICEO PARA DAR A
CONOCER EL PLAN DE PROCES. SE DAN A
CONOCER LAS CARACTERISTICAS| DE LAS
ACCIONES QUE DEBE REALIZAR  CADA
DEPARTAMENTO Y QUE SE DEBE EVIDENCIAR
CON TRABAJOS, GUAS, FOTOGRAFIAS, ETC.
QUIMICA, LENGUAJE, ARTES VISUALES Y
MUSICALES,  TECNOLOGIA,  |HISTORIA,
EDUCACION FISICA, INGLES, MATEMATICA, SR
FISICA, BIOLOGIA FILOSOFIA.

__

&
PROCES

PROGRAMA COMUNAL
DE EDUCACION
SEXUAL

4 DE SEPTIEMBRE 2018

Reunién con las
investigadoras de la
Universidad de Chile, que

estudian la
implementacion de
PROCES en algunos liceos
de la comuna de
Santiago, dentro de una
investigacion de

establecimientos de todo
el pais.




6 DE SEPTIEMBRE 2018

Socializacién y Capacitacion
Construccion  Decdlogo No
Sexista para directores vy
Encargados de Convivencia
Escolar.

26 DE SEPTIEMBRE 2018

Inicio de la prdctica
profesional del segundo
grupo de enfermeria, en el
Liceo N°1 Javiera Carreraq,
con sus respectivos tutores,
desarrollo de la ficha
CLAP, para estudiantes de
todos los niveles 7° basico
a 4° medio.




9 DEOCTUBRE 2018

Capacitacion a estudiantes
sobre Educacion Sexual en
los tiempos de hoy.

Dictado por  Fundacion
APROFA.

Construccion de un Proyecto
por estudiantes del
establecimiento.

17 DEOCTUBRE 2018

Capacitacion a Docentes —
Estrategias metodoldgicas
diferenciado en Educacién

sexual.

Dictado a por Fundacion
APROFA.

Participan  docentes  de
ensefianza bdsica y media.




25 DEOCTUBRE 2018

Capacitacion a docentes y
asistentes de educacion del
Liceo A-1 Javiera Carrera.

Temdatica: Circular n° 768
Derechos de estudiantes
Trans en espacios
educacionales.

30 DE OCTUBRE 2018

Charla Testimonial de
Carolina Del Real — Activista
y portadora virus VIH.

Charla realizada a docentes
de los Establecimientos de la
Comuna y alumnas del liceo
1 Javiera Carrera.




6 DE NOVIEMBRE 2018

Jornada de Evaluacién PROCES
2018.

Los encargados de PROCES de
los establecimientos de
educacién media, presentan su
evaluacién del Plan PROCES de
cada establecimiento, en

jornada de trabajo.

12 DENOVIEMBRE 2018

Charla para estudiantes de 3°
Medio. Departamento de
Filosofia. Obijetivo: Andlizar la
dimensién  psicosocial de la
sexualidad humana.

Crecimiento y autoafirmacion:
Comprender y apreciar la
importancia  que  tienen las
dimensiones afectivas, espirituales,

éticas y sociales, para un sano

desarrollo sexual.



12 DENOVIEMBRE 2018

Charla Testimonial de
Carolina Del Real — Activista
y portadora virus VIH.

Se presenta en el teatro del
liceo, con estudiantes de 1°
medio, da a conocer su
testimonio de vida.

16 DE NOVIEMBRE 2018

Charla de Matronas para las
estudiantes de 7° bdsico, en
el teatro, sobre sexualidad,
métodos anticonceptivos vy
desarrollo de estrategias,

para el autocuidado,
presentado por la
“Fundacion Sexualidad

Ahora”. Se desarrolla en el
Teatro del liceo.




22 DE NOVIEMBRE 2018

Feria de Sexuvalidad y Autocuidado

Las estudiantes reciben informacion sobre
sexualidad y autocuidado, con varios
stands en los pasillos del liceo y charlas,
testimonios, conversatorios, tanto en el
teatro, como en la Pinacoteca.

APROFA, SENDA, Sociedad chilena de
Sexualidades, etc.

29 DE NOVIEMBRE 2018

Charla de estudiantes de
enfermeria de la Universidad
San Sebastidn a las estudiantes
de 3° medio del liceo, para
contribuir a la adquisicion de
conocimientos en la sexualidad,

conductas protectoras y derechos

de salud sexual.



12 DE DICIEMBRE 2018

Toma de muestra de test
rapido de VIH, en la
Pinacoteca del liceo, a 200
personas entre funcionarios y
estudiantes, con la
colaboracion de la
“Fundacion Chile Positivo”, el
departamento de Salud de
Santiago y voluntarios
tecnélogos médicos.

21 DE MARZO 2019

Realizacion de la primera
jornada PROCES, para
docentes encargados de
escuelas de educacién basica
y de educacién media, en la
Pinacoteca del Liceo N°1
Javiera Carrera.

Socializacién del Plan 2019




21 DE MARZO 2019

Presentaciéon en Reunidon Técnica
a todo el personal del liceo, de
la charla testimonial de un ex
estudiante de nuestro
establecimiento educacional.

La presentacion apunta a
sensibilizar a los participantes
con el tema de las personas

transgénero.

1 DE ABRIL 2019

ESPACIO AMIGABLE

ENSERANZA MEDIA
Se realiza entrevista con el encargado ; Ll
de DISAL y la Directora del Liceo para B cE ) e
coordinar la participacién del Espacio o

Amigable en el establecimiento.

A partir de este afio asistird una matrona
todos los jueves para redlizar atencién a
las estudiantes de 1° a 4° medio. Esta
accién se realiza en todos los liceos de la
comuna de Santiago.




11 DE ABRIL 2019

Entrega de fondos proyecto
APROFA en el que participaron
10 estudiantes del liceo, en la
Direccién de Educacién.

Este proyecto tiene como finalidad
crear un espacio artistico y un
diario mural en la tematica de
sexvalidad afectividad y género.

2 DE MAYO 2019

Por segundo afio los estudiantes de
enfermeria de la Universidad San
Sebastign  realizan  su  practica
profesional con cursos de nuestro
establecimiento, este afo la
intervencién se realiza con 4° medio
los dias jueves en su hora de
Orientacion.

La intervencién se divide en dos
grupos el primer semestre y dos
grupos el segundo semestre como el
afo anterior con la ficha CLAP




9 DE MAYO 2019

El Departamento de Filosofia del
liceo, realiza un conversatorio en
el contexto del dia de la mujer en
la sala virtual con estudiantes de
ambas jornadas, participaron
estudiantes y  docentes del
establecimiento.

La temdtica tratada es sexvalidad
afectividad y género.

23 DE MAYO 2019

Segunda jornada de PROCES que se
realize en el INSUCO

Charla y capacitacion  para  los
encagados de cada establecimiento, se
presentan  los resultados de la
investigacion de la Universidad de Chile,
se dan a conocer las caracteriaticas de
Espacio Amigable en los establecimientos.

Se anuncian los capacitaciones para el
mes de junio.



17 DE JULIO

Presentacién del Plan PROCES del
Liceo N°1 “Javiera Carrera” del afio
2019, junto con el Plan de trabajo por
departamentos y por docentes se
realizard la Feria de Sexualidad y
autocuidado en el mes de noviembre.

Se realizard en segundo test de VIH en
el Liceo para las estudiantes y el
personal que lo desee en el segundo
semestre.

31 DEJULIO
INSTALACION DE )
DISPENSADOR DE CONDON

Se instala en la enfermeria del liceo un
dispensador de condén para uso de las
estudiantes, tiene un valor de 200 pesos.

En el Liceo atiende una matrona a las
estudiantes mayores de 15 afios, todos
los jueves del mes, los tres primeros a las
de la jornada de la mafana y el ultimo
del mes a las de la jornada de la tarde.
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VISITA A LOS

DEPARTAMENTOS PARA
DAR A CONOCER =
PLAN PROCES e

i
we
,

aLA

Entre el 26 de agosto al 05 de septiembre se
realizan las visitas a cada departamento
para informar la modalidad de accion de
este aio en el PLAN de Sexualidad
Afectividad y Género del Liceo N°1 Javiera
Carrera

IMPLEMENTACION DEL
DIARIO MURAL DE PROCES
2019

DIARIO *
MURAL

PROCES 2010
- Realizacién del Diario Mural
informativo de las acciones realizadas
y a realizar en PROCES 2019, se les
dan a conocer las acciones realizadas
por este Plan a toda la comunidad
Educativa.




PRODEMU

CHARLA SOBRE VIOLENCIA
EN LA PAREJA

4Y 25 SEPTIEMBRE

- Serealiza charla en el teatro del
liceo, sobre violencia en la pareja
donde participan las estudiantes de
8° bdsico.

En grupos de seis cursos reciben la
presentacién y luego realizan
preguntas sobre violencia de género,
tipos de violencia, respeto, conciencia

social.

CHARLA DE SEXUALIDAD
23 Y 30 SEPTIEMBRE

Las estudiantes de 1° medio reciben
una charla de sexvalidad en el teatro,
la que fue dictada por la matrona
Macarena Martinez de la Universidad
Diego Portales.

- Las estudiantes participan en dos
grupo, de 6 cursos cada vez, asisten
con sus profesores jefes en la hora de

Orientacidn.



ESPACIO SEGURO

CHARLA SOBRE IDENTIDAD
DE GENERO

SEPTIEMBRE Y OCTUBRE

Realizacién de charlas de identidad
de género y orientacién sexual para
las estudiantes de 8” bésico, en la
biblioteca del liceo.

- La metodologia de trabajo es con un
curso ala vez, para que las
estudiantes puedan hacer preguntas.

APLICACION DE FICHA
CLAP A LAS ESTUDIANTES
DE 2° MEDIO
SEPTIEMBRE DICIEMBRE

Los estudiantes de enfermeria aplican
la ficha Clap a las estudiantes de 2°
Medio.

Las estudiantes con la autorizacion de
sus padres participan en la encuesta

que se realiza en los espacios del
liceo y luego se reporta la informacién
en sobre sellado a cada apoderado.



UNIVERSIDAD SAN
SEBASTIAN
10 DE OCTUBRE

Charla para las estudiantes de 2°
medio A y B sobre temas de
autocuidado, autoestima y sexualidad.

Comprender la importancia que tienen
las dimensiones afectiva, espiritual,
ética y social, para un sano desarrollo
sexual,

CHARLA DE SEXUALIDAD Y
GENERO
11 DE OCTUBRE

- Se realiza en e teatro del liceo una
charla con los 12 cursos de 2° medio y
sus respectivos profesores jefes, sobre
sexualidad y género.

- Presenta el tema la psicéloga de la
facultad de psicologia de la Universidad
Catélica de Chile, Gloria Jiménez.




METODOS DE REGULACION
DE LA FERTILIDAD
17 OCTUBRE

- Las estudiantes de la carrera Quimica
y farmacia de la Universidad de
Chile, les ensefian a las estudiantes de
17 medio los componentes de las
pastillas anticonceptivas.

Métodos anticonceptivos orales,

sexualidad avtocuidado, salud sexual
y reproductiva.

ONU MUJER
28 DE NOVIEMBRE

- Participacién en una jornada de
conversacién de estudiantes de liceos
de la Region Metropolitang, invitadas
por ONU Mujer "La voz de las nifias”.

Reflexionan sobre los diversos tipos de
violencia, en el marco de Programa
para la Autoestima.

Cinco estudiantes de 2° medio, que
pertenecen al Proyecto APROFA
participan.







