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2dosMedios 
Coordinaciónde Nivel 

EVALUACIÓN ACROSPORT 

OA1: Perfeccionar y aplicar con precisión las habilidades motrices específicas de locomoción, manipulación y estabilidad, en al menos un deporte de colaboración: acrosport. 
OA2:Diseñar, aplicar y evaluar estrategias y tácticas específicas para la resolución de problemas durante la práctica de juegos o deportes. 
 
 
ACTIVIDAD:Las estudiantes deben crear una secuencia coreográfica ejecutando figuras de acrosport (cuartetos, quintetos y sextetos). La secuencia debe incluir una posición inicial, 5 
figuras de acrosport y una posición final. Además deben incluir música acorde a la actividad. Deben grabar la secuencia y enviarla al buzón de tareas de la profesora correspondiente. 
 
Instrucciones: 

• Observa el video de acrosport elaborado por las profesoras. 

• Crea tu secuencia coreográfica incluyendo: 

 Una posición inicial 

 Figuras de acrosport: 6 figuras seleccionadas por ti (cuartetos, quintetos o sextetos) 

 Una posición final 

• Debes seleccionar música acorde a la coreografía. Además debes considerar las transiciones entre cada figura, utilizando cuentas de ocho tiempos: 1 octava por cada transición.  

• La duración del video es de 2 mínutos máximo. 

• Puedes trabajar con algunas compañeras, amigas/as o familiares para lograr las figuras. 

• Lee y respeta la rúbrica de evaluación para obtener el máximo de puntaje  

• Plazo de entrega: Viernes 3 de Abril, hasta las 23:59 horas. Al 60% de exigencia.Posterior a esa fecha se aplicará al 80% de exigencia. 
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RUBRICA DE EVALUACIÓN SUMATIVA UNIDAD N°2 – ACROSPORT 
 

NOMBRE: _______________________________________________ CURSO: __________ PUNTAJE TOTAL: 30 puntos PUNTAJE OBTENIDO: __________ NOTA: __________ 

Elementos o 
ítems de la 
coreografía 

INDICADORES  

3 puntos 
2 puntos 1 punto 0 puntos 

Puntaje 
obtenido 

Posición inicial  La estudiante ejecuta posición inicial, la mantienen durante 3 
segundos y participan todos los inegrantes.  

Presenta 2 de los 3 aspectos 
solicitados 

Presenta 1 de los 3 aspectos 
solicitados 

No presenta ninguno de los 
aspectos solicitados 

 

Figura 1 La estudiante realiza 1 figura seleccionada, ejecutando de forma 
correcta los apoyos, aplicando medidas de seguridad, 
manteniendo la posición durante 5 segundos. 

Presenta 3 de los 4 aspectos 

solicitados 

Presenta 1 o 2 de los 4 aspectos 

solicitados 

No presenta ninguno de los 

aspectos solicitados 

 

Figura 2 La estudiante realiza 1 figura seleccionada, ejecutando de forma 
correcta los apoyos, aplicando medidas de seguridad, 
manteniendo la posición durante 5 segundos. 

Presenta 3 de los 4 aspectos 

solicitados 

Presenta 1 o 2 de los 4 aspectos 

solicitados 

No presenta ninguno de los 

aspectos solicitados 

 

Figura 3 La estudiante realiza 1 figura seleccionada, ejecutando de forma 
correcta los apoyos, aplicando medidas de seguridad, 
manteniendo la posición durante 5 segundos. 

Presenta 3 de los 4 aspectos 

solicitados 

Presenta 1 o 2 de los 4 aspectos 

solicitados 

No presenta ninguno de los 

aspectos solicitados 

 

Figura 4 La estudiante realiza 1 figura seleccionada, ejecutando de forma 
correcta los apoyos, aplicando medidas de seguridad, 
manteniendo la posición durante 5 segundos. 

Presenta 3 de los 4 aspectos 

solicitados 

Presenta 1 o 2 de los 4 aspectos 

solicitados 

No presenta ninguno de los 

aspectos solicitados 

 

Figura 5 La estudiante realiza 1 figura seleccionada, ejecutando de forma 
correcta los apoyos, aplicando medidas de seguridad, 
manteniendo la posición durante 5 segundos. 

Presenta 3 de los 4 aspectos 

solicitados 

Presenta 1 o 2 de los 4 aspectos 

solicitados 

No presenta ninguno de los 

aspectos solicitados 

 

Figura 6 La estudiante realiza 1 figura seleccionada, ejecutando de forma 
correcta los apoyos, aplicando medidas de seguridad, 
manteniendo la posición durante 5 segundos. 

Presenta 3 de los 4 aspectos 

solicitados 

Presenta 1 o 2 de los 4 aspectos 

solicitados 

No presenta ninguno de los 

aspectos solicitados 

 

Posición final  La estudiante ejecuta posición final, la mantienen durante 3 
segundos y participan todos los integrantes. 

Presenta 2 de los 3 aspectos 
solicitados 

Presenta 1 de los 3 aspectos 
solicitados 

No presenta ninguno de los 
aspectos solicitados 

 

Música La estudiante incluye música a la coreografía, se traslada en 
octavas y cumple con el tiempo solicitado. 

Presenta 2 de los 3 aspectos 
solicitados 

Presenta 1 de los 3 aspectos 
solicitados 

No presenta ninguno de los 
aspectos solicitados 

 

Presentación 
personal  

La estudiante realiza el video con vestimenta acorde a la actividad 
(buzo), se presenta con pelo tomado y sin joyas. 

Presenta 2 de los 3 aspectos 
solicitados 

Presenta 1 de los 3 aspectos 
solicitados 

No presenta ninguno de los 
aspectos solicitados 

 

PUNTAJE       

NOTA      


